
 

 



№ 

п/п 

Наименование 

мероприятий 

и их краткое 

содержание 

Контингент 

участников 

Дата 

проведения 

Ответственный 

1. 

Участие в   районных 

соревнованиях  

Обучающиеся 

2-9 классов В течение года 

Учитель 

физкультуры 

 

2. День Здоровья 

Обучающиеся 

2-9 классов Сентябрь 

Учитель 

физкультуры 

классные 

руководители 

3. 

«Самые быстрые, 

ловкие, сильные» 

Обучающиеся 

1-9 классов Сентябрь 

Учитель 

физкультуры 

 

4. 

Спортивный праздник 

«К Дню учителя» 

Обучающиеся 

 5-9 классов Октябрь 

Администрация, 

учитель 

физкультуры 

5. Олимпиада 

школьников 

по физической 

культуре 

Обучающиеся 

5-9 классов Октябрь 

Учитель 

физкультуры 

 

6. 

Спортивно-массовое 

мероприятие «Золотая 

осень» 

Обучающиеся 

5-9 классов Октябрь 

Учитель 

физкультуры 

классные 

руководители 

7. 

«Команда - класс!», 

посвященный Дню 

матери 

Обучающиеся 

1-4 классов Ноябрь 

Учитель 

физкультуры 

классные 

руководители 

8. 
Спортивно-массовое 

Обучающиеся Декабрь -Январь Учитель 



мероприятие на 

свежем воздухе 

5-9 классов физкультуры 

классные 

руководители 

9. Проведение 

спортивных секций, 

кружков 

Обучающиеся 

2-4 классов В течение года 

Администрация, 

учитель 

физкультуры 

10. 

Первенство школы по 

шахматам 

Обучающиеся 

2-9 классы Февраль 

Администрация, 

учитель по 

шахматам 

11. 

Сдаем нормы ГТО 

Обучающиеся 

 1-9 классов Февраль 

Учитель 

физкультуры 

 

12. 

Веселый старты «А 

ну-ка, девчонки и 

мальчишки» 

Обучающиеся 

1-4 классов Февраль 

Учитель 

физкультуры 

классные 

руководители 

13. Турнир по мини-

футболу, 

посвященный дню 

защитника отечества 

Обучающиеся 

5-9 классов Февраль 

Учитель 

физкультуры 

 

14. 

Самый сильный класс 

Обучающиеся 

 2-9 классы Февраль 

Учитель 

физкультуры 

классные 

руководители 

15. Спортивный праздник 

«Хорошо служу – ни о 

чем не тужу!» 

Обучающиеся 

2-9 классы Февраль 

Учитель 

физкультуры 

Учитель ОБЖ  

16. 

Спортивный праздник 

«Весенняя капель» 

Обучающиеся 1- 6 

классы Март 

Учитель 

физкультуры 

классные 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

руководители 

17. 

«Папа, мама и я - 

спортивная семья!» 

Обучающиеся 

2-9 классы Март 

Учитель 

физкультуры 

классные 

руководители 

18. 

Пионербол 

Обучающиеся 

5-6 классы Март 

Учитель 

физкультуры 

  

19. 

День Здоровья 

Обучающиеся 

1-9 классы Апрель 

Учитель 

физкультуры 

классные 

руководители 

  

20. 

Внутришкольная игра 

«Зарничка» 

Обучающиеся 

1-9 классы Май 

Учитель 

физкультуры 

классные 

руководители 



 

 

 

 

 

 

 


